
Servicios y Asistencias
TELEMEDICINA INGLÉS BIENESTAR EXCEL

Conoce los beneficios que tenemos para ti

www.colteasistencias.com



TELEMEDICINA
Agenda tu cita de

Telemedicina Exámen

Preventivo 

Mamográfico

Orientación

Orientación

Exámen

Preventivo 

Prostático

Nutricional

Psicológica

(video llamada)

Telefónica

Telefónica

Agenda tu consulta desde las 7:00 
a.m. a las 7:00 p.m. de lunes a 
domingo, accede a tus citas 
virtuales de medicina general, 
Pediatría y Psiquiatría.

Valoración médica telefónica a 
través de la IPS MOK, quienes dará 
autorización por escrito para que el 
usuario pueda solicitar el exámen en 
nuestra red aliada de IDIME a nivel 
nacional.

Un psicólogo quien según tu 
patología te dará consejos para el 
manejo personalizado.

Genera una valoración previa de 
nuestra IPS, dando autorización para 
solicitar el exámen en nuestra red 
aliada de IDIME a nivel nacional.

Un médico nutricionista te indicará 
algunas recomendaciones sobre 
patología y consejos para el manejo 
en casa.

Recibe consultas médicas por

profesionales especializados 
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TU BIENESTAR
Prácticas para 

Dosis de

vitalidad

Clases

grabadas

Nutrición

Programas

saludables

Eventos

Healthy

Programas

emocionales

Noticias

Retos Directos

www.colteasistencias.com

Encuentra opciones para maximizar 

tu desarrollo personal



INGLÉS y EXCEL
Cursos de

Escoge dentro de múltiples 
cursos y diversos temas 
dictados por profesores 
especializados para los 

diferentes niveles de inglés.

Asegura tu futuro laboral con 
el manejo de Excel la 

herramienta más usada en el 
mercado de finanzas y 

contabilidad.

!Avanzar es 

Comunicarse¡

www.colteasistencias.com
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